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 هوشنگ ابتهاج، متخلص به »‍ه‍. ا. سایه« )۱۳۰۶-۱۴۰۱(، از معدود شاعرانی است که نامش هم‌زمان با 

دو جریان متفاوت شعر معاصر پیوند خورده است: احیای غزل در روزگاری که غزل مرده اعلام شده بود، 

و شعر اجتماعی متعهد دهه‌های سی و چهل. در رشت متولد شد، در تهران تحصیل کرد، سال‌ها در 

شرکت سیمان تهران کارمند بود، سپس سرپرستی برنامه‌های موسیقی ایرانی رادیو را در دست گرفت 

و »گل‌های تازه« و »گلچین هفته« را بنیاد نهاد. همین تجربۀ دوگانه - شاعری و موسیقی - به شعرش 

وزنی مترنم بخشید که کمتر همتایی دارد.

 سایه شاعر دو گرایش بود: از سویی وارث غزل حافظ و سعدی و از سوی دیگر دلبستۀ آرمان‌های 

عدالت‌خواهانۀ دهۀ سی. کوشید شعر را سلاح مبارزه با زورمداران کند، اما آنچه او را ماندگار کرد همان 

روحیۀ رمانتیک و تغزلی بود که هرگز رهایش نکرد. این تنش، منتقدان را به دو صف کشاند: کسانی که 

او را آخرین غزل‌سرای بزرگ فارسی خواندند و کسانی که شعر سیاسی‌اش را کم‌مایه شمردند. ضرورت 

یک مطالعۀ منصفانه از همین‌جا برمی‌آید.

 ترتیب کتاب‌ها زمانی است، زیرا در کارنامۀ سایه تاریخ سرایش خود استدلال است. بدون خواندن 

زمانمند نمی‌شود فهمید چرا شاعر »نخستین نغمه‌ها« )۱۳۲۵( پنج سال بعد در مقدمۀ »سراب« از 

سروده‌های خود اظهار پشیمانی می‌کند و قول می‌دهد دلش را به عشق مردم بسپارد و »خاموشی 

ننگ‌آلود« آن سال‌ها را بشکند. مسیر از سنت غزل و بستر تاریخی آغاز می‌شود، از دفترها به‌تفکیک 

می‌گذرد، به نقد و گفت‌وگو می‌رسد و با کار او بر حافظ ، ثمرۀ یک عمر مطالعۀ غزل، پایان می‌یابد.

مقدمه
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مرحلۀ یک ـ سنت غزل

 نویسنده: سیروس شمیسا

: فردوس ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۱۲ ساعت

سیر غزل
 در شعر فارسی



3

نقطــۀ آغــاز طبیعــی. پیــش از آنکــه بپرسیم ســایه بــا غزل 

چــه کــرد، بایــد دانســت غزل چــه بــود. شمیســا قالــب را 

ــه یــک شــکل ثابــت، بلکــه نهــادی متــحول می‌بینــد:  ن

غزل  و  قلندریــات  بــه  ســنایی،  و  آغازیــن  غزل‌هــای  از 

عارفانه، به قطب عاشــقانۀ ســعدی، و ســپس به ایهام 

و چندلایگــی حافــظ. آنچــه از ایــن کتــاب بایــد برداشــت، 

ســه چیــز اســت: تفکیــک گونه‌هــای مضمونــی غزل، 

مســئلۀ اســتقلال بیــت در برابــر وحــدت عمــودی، و 

کارکردهــای تخلــص و ردیــف و مطلــع در ســاخت غزل. 

همیــن ســه مــحور، بعدهــا معیارهــای عملــی ســنجش 

کار ســایه می‌شــوند؛ چون بحــث اصلــی بــر ســر ســایه 

 ایــن اســت کــه چــه انــدازه از ایــن ســنت را حفــظ 
ً
دقیقــاً

آن را جابه‌جــا کــرد. فصل‌هــای مربــوط بــه  کــرد و کجــا 

دورۀ متأخــر و معاصــر را بــا دقــت بیشــتری بخوانیــد و 

ــت. ــد گش ــا بازخواهی ــه آن‌ه ــد. ب ــت برداری یادداش

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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مرحلۀ یک ـ سنت غزل

 نویسنده: محمدرضا روزبه

: روزنه ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۱۳ ساعت

سیر تحول
 در غزل فارسی
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دورۀ  بــر  بیشــتر  تمرکــز  بــا  شمیســا  کتــاب  مکمــل 

کــه  اســت  ایــن  در  روزبــه  کتــاب  اهمیــت  معاصــر. 

پرســش را از »تاریــخ قالــب« بــه »تــحول زبــان و مضــمون 

روزمــره و  درون قالــب« منتقــل می‌کنــد: ورود واژگان 

تعبیرهــای شــهری، تغییــر نســبت شــاعر بــا معــشوق، 

شــخصی،  تجربــۀ  بــه  قــرارداد  از  تصویــر  جابه‌جــایی 

غزل  یــا  نــو  غزل  نــام  بــا  کــه  گونه‌هــایی  پیدایــش  و 

کتــاب  ایــن  خوانــدن  شــدند.  شــناخته  نوکلاسیــک 

پــس از کتــاب شمیســا یــک فایــدۀ روشــی هــم دارد: 

دو دوره‌بنــدی متفــاوت را در برابــر هــم می‌گــذارد و بــه 

خواننــده نشــان می‌دهــد کــه مرزبنــدی ادوار، خــودش 

محــل اخــتلاف اســت نــه داده‌ای قطعــی. بــه فصل‌هــای 

ســدۀ چهاردهــم به‌عنــوان نقشــۀ راه ورود بــه مرحلــۀ 

بعــد نــگاه کنیــد و فهرســتی از نام‌هــای هم‌نســل ســایه 

بکشیــد. بیرون  آن  از 

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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شکفتن 
در شعر

 گزاره و گزینه‌ای در باب غزل 
نوکلاسیک و یکی 

از پیشگامان آن، محمد 
ذکایی )هومن(

مرحلۀ یک ـ سنت غزل

 نویسنده: مهدی خطیبی

: آرادمان ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۱۵ ساعت
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غزل  شــکل‌گیری  بــه  کتــاب  ایــن  از  بخش‌هــایی 

نوکلاسیــک اختصــاص دارد؛ همــان جریانــی کــه ســایه 

یکــی از چهره‌هــای اصلــی آن اســت. ارزش آن در ایــن 

اســت:  جریــان  ادبی  و  صنفــی  زمینــۀ  بازســازی  سیــر، 

کــه  شــاعرانی  شــبکۀ  و  نشریــات،  ادبی،  انجمن‌هــای 

از  بزننــد  بیرون  قالــب  از  بی‌آنکــه  را  غزل  کوشیدنــد 

تکــرار درآورنــد. مطالعــۀ موردی محمــد ذکایی )هومــن( 

ــر  در اینجــا کارکــرد نمونه‌آزمــایی دارد؛ چهــره‌ای کــه کمت

شــناخته شــده و همیــن کم‌شــناختگی، تصویــر رایــج 

»ســایه به‌عنــوان اســتثنا« را تعدیل می‌کنــد. خواندنش 

ــف  ــدام ص ــایه در ک ــد س ــن می‌کن ــا روش ــش از دفتره پی

بــود و هم‌نسلانــش چــه می‌کردنــد. توجــه:  ایســتاده 

پیشــنهاددهندۀ ایــن سیــر نویســندۀ همیــن کتــاب 

اســت و خواننــده بهتــر اســت آن را بــا همیــن آگاهــی 

بخوانــد.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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 تاریخ تحلیلی 
شعر نو 

)چهار جلد(

مرحلۀ دو ـ بستر تاریخی

 نویسنده: شمس لنگرودی

: نشر مرکز ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۴ ساعت
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و  فارســی  معاصــر  شــعر  تاریخ‌نــگاری  مبســوط‌ترین 

بهتریــن منبــع بــرای دیــدن ســایه در بســتر واقعــی‌اش: 

و  بیســت  دهــۀ  ادبی  محافــل  در  جایگاهــش 

و  اجتماعــی،  آرمان‌گــرای  جریــان  بــا  نســبتش  ســی، 

واکنش‌هــای زمانــه بــه هــر دفتــر. امتیــاز روشــی کتــاب، 

اســت؛  انتشــار  دورۀ  اســناد  و  مطبوعــات  بــر  تکیــه 

هــر  می‌دهــد  نشــان  امروزیــن،  داوری  به‌جــای  یعنــی 

شیــوۀ  شــد.  خوانــده  چگونــه  خــود  لحظــۀ  در  دفتــر 

پیشــنهادی اســتفاده، مدخل‌یــابی اســت نــه خوانــدن 

پیوســته: ســال‌های ۱۳۲۵، ۱۳۳۰، ۱۳۳۲، ۱۳۳۴ و ۱۳۴۴ 

را دنبــال کنیــد و در هــر مورد، نام‌هــای پیــرامون ســایه و 

اختلاف‌هــای آن ســال را یادداشــت کنیــد. اگــر فرصــت 

خوانــدن هــر چهــار جلــد نیســت، جلدهــای یکــم و دوم 

کــه دورۀ ۱۳۰۱ تــا ۱۳۴۹ را می‌پوشــانند کفایــت می‌کننــد.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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شعر نو 
در ایران

مرحلۀ دو ـ بستر تاریخی

 نویسنده: ورا. ب. کلیاشتورینا

مترجم: همایون‌تاج طباطبایی

: نگاه ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۱۱ ساعت
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خوانشــی جامعه‌شــناختی از پیدایــش و بســط شــعر 

ایــن  ایران‌شــناس روس.  یــک  از منظــر  ایــران،  نــو در 

تــا  از دفترهــای شــعر خوانــده می‌شــود  کتــاب پیــش 

خواننــده بــا نمونــه‌ای منســجم از قرائــت تعهدمــحور 

آشــنا شــود و بتوانــد در ادامــه، تنــش  شــعر معاصــر 

تــغزل و تعهــد را در کارنامــۀ ســایه بــا فاصلــۀ انتقــادی 

بســنجد. ارزش آن دوگانــه اســت: از یــک ســو پیونــد 

شــعر بــا تحــولات اجتماعــی و طبقاتــی را جــدی می‌گیــرد 

و از سوی دیگــر، خــود متــن نمونــۀ آشــکاری اســت از 

اینکــه چگونــه یک چارچــوب نــظری ازپیش‌تعیین‌شــده 

سیاســی  کارکــرد  تابــع  را  ادبی  ارزش‌گــذاری  می‌توانــد 

کنــد. پــس آن را دوبــار بخوانیــد: یک‌بــار بــرای داده‌هــای 

زمینــه‌ای، و یک‌بــار بــرای دیــدن ســازوکار خــود داوری. 

همیــن تمریــن، خواننــده را بــرای مواجهــه بــا براهنــی در 

مرحلــۀ ســه آمــاده می‌کنــد.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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  از صبا تا نیما 
)جلدهای

 دوم و سوم(

مرحلۀ دو ـ بستر تاریخی

 نویسنده: یحیی آرین‌پور

: زوار ناشر

زمان تقریبی مطالعه: 64 ساعت )موضوعی 3 ساعت(
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بـــرای فهـــم بحرانـــی کـــه غزل در آســـتانۀ دهـــۀ بیســـت 

ـــت  ـــه دس ـــای آن ب ـــرا احی ـــه چ ـــود و اینک ـــده ب ـــه آن رسی ب

شـــاعری تـــازه اهمیـــت داشـــت. آریـــن‌پور تاریـــخ ادبیـــات 

از راه نهادهـــا می‌نویســـد: مطبوعـــات، انجمن‌هـــا،  را 

بـــا  تجددخواهـــان  کشـــمکش  و  ترجمـــه،  مدرســـه، 

، دو مـــوضوع را هـــدف  ادبـــای ســـنتی. بـــرای ایـــن سیـــر

بگیریـــد: فرســـودگی زبـــان تقلیـــدی در شـــعر بازگشـــت 

و پـــس از آن، و شـــکل‌گیری مطالبـــۀ اجتماعی‌شـــدن 

خـــط،  دو  ایـــن  بعـــد.  بـــه  مشروطـــه  دورۀ  از  شـــعر 

ــه  ــایه بـ ــۀ سـ ــه در کارنامـ ــتند کـ ــان دو نیرویی هسـ همـ

هـــم می‌رســـند. خوانـــدن موضوعـــی و گزینشـــی کافـــی 

اســـت؛ فهرســـت و نمایـــه را راهنمـــا بگیریـــد.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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در زلال شعر

مرحلۀ سه ـ نقد پیش زمینه

 نویسنده:  کامیار عابدی

:  ثالث ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۱۶ ساعت
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ثـــار هوشـــنگ  آ تک‌نـــگاری تحلیلـــی دربـــارۀ زندگـــی و 

و  می‌کنـــد  دوره‌بنـــدی  را  او  کارنامـــۀ  کـــه  ابتهـــاج، 

نیمـــایی  شـــعر  و  نوکلاسیـــک  غزل  بـــا  را  نســـبتش 

 ، سیـــر ایـــن  در  آن  کارکـــرد  می‌ســـازد.  روشـــن 

نقشه‌کشـــی اســـت: پیـــش از آنکـــه خواننـــده بـــا هجـــده 

ح کلـــی  دفتـــر و چنـــد دهـــه شـــعر روبـــه‌رو شـــود، یـــک طر

ــت دارد.  ــاط چرخـــش در دسـ ــا و نقـ ــای دوره‌هـ از مرزهـ

لحـــن عابـــدی ســـنجیده و کم‌ادعاســـت و همیـــن آن 

نـــه  می‌کنـــد؛  مناســـب  پیش‌زمینـــه  مرحلـــۀ  بـــرای  را 

هنـــگام  کیفرخواســـت.  نـــه  و  اســـت  ســـتایش‌نامه 

کاغـــذ  روی  را  او  پیشـــنهادی  دوره‌بنـــدی  خوانـــدن، 

، آن را بـــا خوانـــش  بیاوریـــد و ســـپس در مرحلـــۀ چهـــار

خودتـــان بســـنجید؛ جـــایی کـــه دوره‌بنـــدی نمی‌خوانـــد، 

همان‌جاســـت. شـــما  تحلیلـــی  پرســـش 

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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  طلا در مس 

)بخش�های
 مربوط به سایه
)  و غزل معاصر

مرحلۀ سه ـ نقد پیش زمینه

 نویسنده:  رضا براهنی

:  زریاب ناشر

زمان تقریبی مطالعه: 84 ساعت )موضوعی 3 ساعت(
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ســـخت‌گیرترین منتقـــد جریانـــی کـــه شـــعر و غزل ســـایه 

از آن برآمـــده اســـت. اســـتدلال براهنـــی در بنیـــاد خـــود 

را  معاصـــر  غزل  او  ساخت‌گراســـت:  و  زبان‌شـــناختی 

متهـــم می‌کنـــد کـــه بـــا ذخیـــرۀ واژگانـــی و نظـــام تـــصویری 

ـــی  ـــه قالب ـــان امروز را ب ـــۀ انس ـــد و تجرب ـــی کار می‌کن میراث

می‌ریـــزد کـــه ســـنجه‌های آن از پیـــش تعییـــن شـــده 

اســـت. خوانـــدن او پیـــش از ورود بـــه دفترهـــا، خواننـــده 

را از تحسیـــن بی‌چون‌وچـــرا مـــصون می‌کنـــد. در عیـــن 

حـــال بـــه دو نکتـــه توجـــه کنیـــد: نخســـت اینکـــه نقـــد 

براهنـــی گاه بـــه داوری قطعـــی و لحـــن جدلـــی می‌رســـد 

و بایـــد آن را اســـتدلال دانســـت نـــه حکـــم؛ دوم اینکـــه 

ابـــزار  نشـــوند،  پذیرفتـــه  اگـــر  حتـــی  او،  ســـنجه‌های 

دقیقـــی بـــرای پرسیـــدن از تفـــاوت زبـــان ســـایه بـــا زبـــان 

قدمـــا در اختیـــار می‌گذارنـــد.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(



18

 ادوار شعر فارسی 
از مشروطیت تا 
سقوط سلطنت

مرحلۀ سه ـ نقد پیش زمینه

 نویسنده:  محمدرضا شفیعی کدکنی

:  سخن ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۷ ساعت )موردی 1 ساعت(
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و  درون‌ســـنتی  نگاهـــی  بـــا  براهنـــی  مقابـــل  قطـــب 

. شـــفیعی کدکنـــی تـــحول شـــعر معاصـــر  ســـنجیده‌تر

را از درون منطـــق خـــود ســـنت توضیـــح می‌دهـــد و بـــه 

همیـــن دلیـــل، بـــرای او نوشـــدن در قالـــب کهـــن یـــک 

تناقـــض نیســـت بلکـــه یکـــی از صورت‌هـــای ممکـــن 

تجـــدد ادبی اســـت. ایـــن دو کتـــاب پشـــت ســـر هـــم، دو 

ــده  ــار خواننـ ــر را در اختیـ ــعر معاصـ ــد شـ ــر طیـــف نقـ سـ

می‌گذارنـــد: یکـــی قالـــب ســـنتی را مانـــع تجربـــۀ مـــدرن 

می‌دانـــد، دیـــگری آن را ظرفیتـــی می‌بینـــد کـــه می‌توانـــد 

بـــار تجربـــۀ تـــازه را بـــردارد. پیشـــنهاد عملـــی: پـــس از 

کـــدام  بنویسیـــد  صفحـــه  یـــک  در  دو،  هـــر  خوانـــدن 

انتخـــاب  ســـایه  دفترهـــای  داوری  بـــرای  را  ســـنجه‌ها 

می‌کنیـــد. آن یـــک صفحـــه، ســـنجۀ کار شـــما در مرحلـــۀ 

ــود. ــد بـ ــار خواهـ چهـ

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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  نخستین نغمه ها 
)۱۳۲۵، رشت( و 

سراب )۱۳۳۰(

مرحلۀ چهار ـ محور اصلی: 
دفترهای سایه به ترتیب

:  هوشنگ ابتهاج  شاعر

زمان تقریبی مطالعه: ۴ ساعت
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بـــا  بـــه ســـبک کهـــن  نخســـتین نغمه‌هـــا چنـــد غزل 

مقدمـــه‌ای از مهـــدی حمیـــدی اســـت. ارزشـــش تاریخـــی 

اســـت نـــه هـــنری، و همیـــن بـــرای فهـــم نقطـــۀ صفـــر کار 

 ، ــعر ــه شـ ــد نـ ــند بخوانیـ ــوان سـ ــت. آن را به‌عنـ لازم اسـ

زیـــرا نشـــان می‌دهـــد شـــاعر نوزده‌ســـاله از کجـــا آغـــاز 

ــراب  ــۀ سـ ــوده. مقدمـ ــه بـ ــدش چـ ــع تقلیـ ــرده و مرجـ کـ

ـــش  ـــوب چرخ ـــند مکت ـــد: س ـــعرها بخوانی ـــش از ش را پی

مردم‌دوســـتانه  و  سیاســـی  گرایش‌هـــای  بـــه  شـــاعر 

اســـت و کلیـــد فهـــم تمـــام دهـــۀ ســـی او. دو نکتـــه 

را در ســـراب دنبـــال کنیـــد: نخســـت ورود نیمـــایی و 

آزادی نســـبی در وزن و بنـــد، و دوم پیدایـــش »مـــردم« 

معـــشوق  برابـــر  در  مـــوضوع،  و  مخاطـــب  به‌عنـــوان 

فـــردی دفتـــر پیشیـــن. فاصلـــۀ پنج‌ســـالۀ میـــان ایـــن دو 

ـــت و  ـــر اس ـــن سی ـــی در ای ـــازۀ زمان ـــن ب ، کوچک‌تری ـــر دفت

بزرگ‌تریـــن جهـــش.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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سیاه مشق 
)۱۳۳۲( و شبگیر 

)۱۳۳۲(

مرحلۀ چهار ـ محور اصلی: 
دفترهای سایه به ترتیب

:  هوشنگ ابتهاج  شاعر

زمان تقریبی مطالعه: ۴ ساعت
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دو دفتـــر در یـــک ســـال، و همیـــن هم‌زمانـــی گویاســـت: 

ـــت.  ـــرده اس ـــدا بروز ک ـــر ج ـــاعر در دو دفت ـــش ش دو گرای

ـــد؛ نشـــان می‌دهـــد ســـایه  ایـــن تفکیـــک را جـــدی بگیری

در ایـــن مرحلـــه دو زبـــان را در دو ظـــرف نگـــه می‌داشـــت 

شـــد  او  نشـــانۀ  بعدهـــا  کـــه  ترکیبـــی  آن  بـــه  هـــنوز  و 

ـــرای ســـنجش پختگـــی  نرسیـــده بـــود. سیـــاه مشـــق را ب

غزل بخوانیـــد و شـــبگیر را بـــرای دیـــدن حـــدود تـــوان 

زبـــان تعهـــدی او در همـــان ســـال. ســـال انتشارشـــان 

ســـال کودتـــا اســـت؛ ســـالی کـــه ســـایه پـــس از آن نـــزد 

و  کـــشوری  ســـاختمان‌های  شـــرکت  در  عمویـــش 

ســـپس شـــرکت سیمـــان تهـــران بـــه کار مشـــغول شـــد. 

پس‌زمینـــۀ سیاســـی و شکســـت اجتماعـــی آن ســـال را 

از مرحلـــۀ دو بـــه یـــاد بیاوریـــد و بپرسیـــد کـــدام دفتـــر آن 

شکســـت را بهتـــر ثبـــت کـــرده اســـت.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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زمین )۱۳۳۴( 
و چند برگ 

از یلدا )۱۳۴۴(

مرحلۀ چهار ـ محور اصلی: 
دفترهای سایه به ترتیب

:   هوشنگ ابتهاج  شاعر

زمان تقریبی مطالعه: ۵ ساعت
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و  اســـت  متعهـــد  شـــعر  بـــرای  او  تلاش  اوج  زمیـــن 

بهتریـــن جـــا بـــرای ســـنجیدن ایـــن داوری کـــه تلاش 

مـــذکور چنـــدان ثمربخـــش نبـــود. هنـــگام خوانـــدن، 

بـــه نســـبت میـــان تصویـــر و شـــعار توجـــه کنیـــد: کجـــا 

اســـتعاره کار خـــود را می‌کنـــد و کجـــا بیـــان صریـــح، شـــعر 

را بـــه بیانیـــه نزدیـــک می‌کنـــد. چنـــد بـــرگ از یلـــدا پـــس 

از یـــک دهـــه ســـکوت نســـبی آمـــد و لحنـــی درونی‌تـــر 

دارد؛ انـــدوه در آن از موقعیـــت اجتماعـــی بـــه وضعیـــت 

وجـــودی منتقـــل می‌شـــود. فاصلـــۀ ده‌ســـالۀ میـــان 

ایـــن دو، خـــودش بخشـــی از روایـــت اســـت: دهـــه‌ای 

ــۀ  ــان دهـ ــه آرمـ ــد و نـ ــر شـ ــتری منتشـ ــه دفـ ــه در آن نـ کـ

ســـی دســـت‌نخورده مانـــد. اگـــر بخواهیـــد یـــک پرســـش 

را در ایـــن مرحلـــه نگـــه داریـــد، ایـــن اســـت: آیـــا ســـکوت، 

ــتادن؟ ــای ایسـ ــر جـ ــا تغییـ ــود یـ ــی بـ عقب‌نشینـ

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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سیاه مشق ۲ 
)سرودۀ تا ۱۳۵۲، 

منتشرشده
)۱۳۵۶ 

مرحلۀ چهار ـ محور اصلی: 
دفترهای سایه به ترتیب

:  هوشنگ ابتهاج  شاعر

زمان تقریبی مطالعه: ۵ ساعت
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 ، انتشـار از  پیـش  توقیـف  سـال  چهـار   . سیـر ایـن  قلـب 

غزل‌هـایی  می‌دهـد  نشـان  زیـرا  اسـت؛  متـن  از  بخشـی 

 تغزلی‌انـد، در نظـر ممیـزان وقـت بـار سیاسـی 
ً
کـه ظاهـراً

بـه  اسـت  پاسـخی  به‌تنهـایی،  همیـن،  و  ــ  داشـته‌اند 

کسـانی کـه تـغزل سـایه را گریـز از زمانـه می‌خواننـد. ایـن 

دفتـر همزمـان بـا دورۀ سرپرسـتی موسیقـی ایرانـی رادیو 

سروده و آمـاده شـد؛ سـایه از خـرداد ۱۳۵۱ در رادیـو بود و 

تـا ۱۳۵۷ »گل‌هـای تـازه« و »گلچیـن هفتـه« را تـدارک دیـد. 

تسـلط شـنیداری غزل‌هـای ایـن دفتر ــ گزینـش وزن‌های 

مترنـم، جـای‌گیری ردیـف، و موسیقی‌های مضاعف چون 

ایـن تجربـه  بـه  بی‌توجـه  را  ــ  موسیقـی درونـی و معـنوی 

را  نمی‌شـود توضیـح داد. پیشـنهاد می‌شـود چنـد غزل 

بـا صـدای بلنـد بخوانیـد و در صورت امـکان بـا اجراهـای 

آوازی همـان سـال‌ها مقایسـه کنیـد؛ همین‌جاسـت کـه 

یـک  زمانـه در  و  تـغزل  ــ درآمیختـن  ادعـای مـرکزی سیـر 

زبـان واحـد ــ نخسـتین‌بار تحقق‌یافتـه دیـده می‌شـود.

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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تا صبح شب یلدا و 
یادگار خون سرو 

)هر دو ۱۳۶۰(

مرحلۀ چهار ـ محور اصلی: 
دفترهای سایه به ترتیب

:   هوشنگ ابتهاج شاعر

زمان تقریبی مطالعه: ۴ ساعت
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کـه  دوره‌ای  پیش‌درآمـد  انـقلاب،  سـال‌های  شـعرهای 

اینجـا  شـد.  منتهـی  حبـس  سـال  یـک  و  دسـتگیری  بـه 

شـعر سیاسـی سـایه دیگـر شـعر امیـد آرمانـی دهـۀ سـی 

و  دارد  شخصی‌شـده  و  تلـخ  سـوگوارانه،  لحنـی  نیسـت؛ 

بیشـتر بـر سـوگ و شـهادت و شکسـت تکیـه می‌کنـد تـا 

بـر فراخـوان و بشـارت. در کنـار زمیـن بخوانیـد تـا ببینیـد 

سـال  بیسـت‌وپنج  فاصلـۀ  در  سـایه  سیاسـی  شـعر 

آرمانـی، بـه  چـه تـغییری کـرده اسـت: از خطـاب بـه تـودۀ 

مرثیـه‌ای بـرای تجربـۀ زیسـته. توجـه به تفـاوت »مخاطب 

نـظری‌ای  بحـث  هـر  از  مجموعـه،  دو  ایـن  در  فرضـی« 

اسـت. گویاتـر 

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(



30

سیاه مشق ۳ 
)۱۳۶۴( و سیاه 
مشق ۴ )۱۳۷۱(

مرحلۀ چهار ـ محور اصلی: 
دفترهای سایه به ترتیب

:  هوشنگ ابتهاج  شاعر

: توس ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۴ ساعت
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شـعرهای پـس از حبـس، و در مورد دفتـر چهـارم پـس 

کلـن. غزل  اقامـت در  آلمـان در ۱۳۶۶ و  بـه  از مهاجـرت 

شـود:  بـدل  شـعار  بـه  بی‌آنکـه  تـغزل  مسـلط،  و  پختـه 

تجربـۀ سیاسـی و تاریخـی اینجـا نـه بـه‌صورت پیـام، بلکـه 

حسـرت،  و  غربـت  مضـمون   ، فراگیـر انـدوه  قالـب  در 

یافتـه  راه  شـعر  بـه  بی‌شـعار  امـا  خطاب‌گونـه  لحنـی  و 

اسـت. مقایسـۀ سیـاه مشـق ۳ بـا سیـاه مشـق ۱ نشـان 

نیسـت.  شـعر  همانی‌بـودن  قالـب،  ثبـات  کـه  می‌دهـد 

نهـایی  آزمون  سیـر  ایـن  مـرکزی  دعوی  کـه  اینجاسـت 

خـود را پـس می‌دهـد: اگـر پاسـخ آن اسـت کـه سـایه در 

پایـان کار توانسـته تعهـد را در تـغزل حل کند، شـاهدش 

بایـد در همیـن دو دفتـر یافـت شـود؛ و اگـر نـه، مخالفـان 

بیاورنـد. از همین‌جـا  بایـد  نیـز  را  قوی‌تریـن سـند خـود 

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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 تاسیان )۱۳۸۵(

مرحلۀ چهار ـ محور اصلی: 
دفترهای سایه به ترتیب

:  هوشنگ ابتهاج  شاعر

: کارنامه ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۸ ساعت
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کل  دوبـارۀ  مرور  به‌عنـوان   . ثـار آ گسـتردۀ  گـردآوری 

در  تاسیـان  خوانـدن  ؛  آغـاز نقطـۀ  نـه  بخوانیـد،  مسیـر 

چیزی  همـان  و  می‌کنـد  محـو  را  دوره‌هـا  مرزهـای  ابتـدا 

دهـد.  نشـان  می‌خواهـد  سیـر  ایـن  کـه  می‌پوشـاند  را 

ایـن  به‌ترتیـب،  دفترهـا  پیمـودن  از  پـس  عـوض،  در 

خواننـده‌ای  می‌کنـد:  پیـدا  تـازه  کارکـردی  مجموعـه 

را  شـعرها  می‌توانـد  می‌شناسـد،  را  سـرایش  تاریـخ  کـه 

بی‌واسـطۀ برچسـب دفتـر بخوانـد و ببینـد چـه چیزی در 

تمـام دوره‌هـا ثابـت مانـده اسـت ــ آن هسـتۀ رمانتیـک و 

آن گـوش موسیقـایی کـه هیـچ‌گاه شـاعر را رهـا نکـرد. بـه 

، بـه آزمونـی بـرای  ثـار ایـن ترتیـب تاسیـان از فهرسـتی از آ

می‌شـود. تبدیـل  خواننـده  خـود  دوره‌بنـدی 

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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پیر پرنیان اندیش
 )دو جلد(

مرحلۀ پنج ـ روایت خود شاعر

 گفت�وگو:  میلاد عظیمی و عاطفه طیه

: سخن ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۳۰ ساعت



35

سـایه؛  بـا  منتشرشـده  گفـت‌وگوی  مفصل‌تریـن 

گنجینـه‌ای از خاطـرات، داوری‌های صریح دربارۀ شـاعران 

و  وزن  و  زبـان  بـاب  در  دقیـق  نکته‌هـای   ، هـم‌روزگار

فـکری‌اش.  دگرگونی‌هـای  از  شـاعر  روایـت  و  موسیقـی، 

می‌سـازد:  هـم  جانبدارانـه  منبعـی  را  آن  ویژگـی،  همیـن 

حـال  منظـر  از  گذشـته  بازسـازی  خودزندگی‌نامـه‌ای  هـر 

مقـام  در  گاه  گفت‌وگوهـا  ایـن  در  نیـز  سـایه  و  اسـت 

مدافـع کارنامـۀ خویش سـخن می‌گوید. پـس از خواندن 

دفترهـا بخوانیـد تـا داوری خواننـده پیـش از مواجهـه بـا 

کـه  اسـت  ایـن  پیشـنهادی  روش  نگیـرد.  شـکل  متـن 

روایـت شـاعر را بـا یافته‌هـای مرحلـۀ چهـار مقابلـه کنیـد: 

در  کـه  می‌کنـد  تأییـد  را  چرخشـی  همـان  او  خـود  کجـا 

شـعرها دیده‌ایـد، و کجـا می‌کوشـد گسسـتی را پیوسـت 

جلـوه دهـد؟ همین شـکاف‌ها، جذاب‌ترین مادۀ تحلیل 

ایـن سیـر اسـت. تمـام  در 

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(
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حافظ به سعی 
سایه )۱۳۷۳(

مرحلۀ شش ـ نقطۀ پایان

 تصحیح:  هوشنگ ابتهاج

: کارنامه ناشر

زمان تقریبی مطالعه: ۲۰ ساعت
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عمـر  یـک  می‌دهـد  نشـان  چون   ، مسیـر منطقـی  پایـان 

شیـوۀ  و  مقدمـه  رسیـده.  ثـمری  چـه  بـه  غزل  بـا  زندگـی 

فقـط  نـه  بخوانیـد،  سـایه  خـود  دربـارۀ  متنـی  را  تصحیـح 

آنجـا کـه  دربـارۀ حافـظ؛ انتخاب‌هـای او در ضبـط ابیـات ــ 

میـان دو نسـخه‌بدل، ضبطـی را بـه گواهـی گـوش و ذوق 

ـ بیـش از هـر مقالـه‌ای منطـق شـاعرانه‌اش را  برمی‌گزینـد ـ

آشـکار می‌کنـد. بـا ایـن کتاب حلقۀ سیر بسـته می‌شـود: 

بـود،  چـه  غزل  آموخـت  یـک  مرحلـۀ  در  کـه  خواننـده‌ای 

، در واپسین مرحله،  اینجا می‌بیند که شاعر غزل معاصر

شـده  بـدل  سـنت  آن  بنیادیـن  متـن  میانجـی  بـه  خـود 

اسـت. سـنجۀ داوری نیز روشـن اسـت: بین معیارهایی 

کـه سـایه در تصحیـح بـه کار می‌بـرد و شـگردهایی کـه در 

سیـاه مشـق بـه کار بسـته، چـه نسـبتی برقـرار اسـت؟

معرفی

فهرست کتاب�های پیشنهادی
هوشنگ ابتهاج )ه‍‍. ا. سایه(






