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 مشخصات اثر .1

 السلام(های طبی و بهداشتی امام رضا )علیهعنوان کتاب: آموزه

 فرپدیدآورنده: سید محسن طباطبایی

 انتشارات: دارالحدیث

 ۱۳۸۰سال انتشار: 



 الرضا )ع( و سبک زندگیموضوع: طب

 محورنوع اثر: پژوهشی، سلامت

 ساعت ۱۱زمان تقریبی مطالعه: 

 مقدمه .2

پردازد. نویسییینده با های علمی امام رضیییا )ع( یعنی ارسیییاله  هبیه  میاین کتاب به بررسیییی یای از میرا  

شیده توسیا امام را برای دسیتیابی به سیلامت های توصییههای پیشیییرانه و درمانرویاردی علمی، دسیتورالعم 

 جسم و روان تحلی  کرده است.

 خلاصه محتوای پژوهش .3

ها بر بدن و تناسییب میان محتوای کتاب حول محور اصییول تیهیه، بهداشییت فردی، فسییول سییال و ت ثیر آن

 خوراک و مزاج است. این اثر تلاش دارد مبانی طب سنتی را با استناد به فرمایشات امام رضا )ع( تبیین کند.

 مؤلفو رویکرد    تحلیل ساختاری .4

برد. مؤلف با تفایک دقیق روایات و ارائه توضیییحات کتاب از سییاختاری اسییتدولی و اسییتنادی بهره می 

وی در کتاب مزبور طب الرضیا )ع( را بر اسیاط طب  کارشیناسیی، سیعی در تبیین علمی کلام معسیوم دارد.

های  نویسینده در بخ  اول به نام آموزه اسیت. نوین، تحلی  علمی کرده اسیت. کتاب به دو بخ  تقسییم شیده

ها پرداخته اسیت. بخ  دوم هم به مفردات فسی  به تشیریا این آموزه ۱4طبی و بهداشیتی امام رضیا )ع(، در  

به این معنا که هر یک از گیاهان یا مواد موجود   .الرضا اختساص داردگیاهی، مواد معدنی و حیوانی در طب

در طبیعیت هیه خیاصییییتی دارنید و امیام رضیییا هر ییک از آنهیا را در درمیان بیمیاری هیا هیونیه بیه کیار می برده 

 .است

 اصلی  مخاطبان .5

  مندان به سیبک زندگی اسیلامی و عموم جامعهپژوهشییران طب سینتی، علاقهاین کتاب منبع مناسیبی برای  

 جهت مطالعه و تحقیق به شمار می رود.



 مقایسه با آثار مشابه .6

ای بر یک سیند تاریخی مشیخ) )رسیاله های عمومیِ طب اسیلامی، تمرکز ویژهاین اثر در مقایسیه با کتاب 

 دهد. هبیه( دارد و به جای رویارد عمومی، نیاهی تخسسی و متنی ارائه می

 و نتیجه گیری  بندیجمع .7

 های دینی و علوم تجربی در حوزه سلامت است.کتاب منبعی ارزشمند برای پیوند میان آموزه 

 

 «السلام(اخبار و آثار حضرت امام رضا )علیهکتاب »

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 رمشخصات اث .1

 السلام(عنوان کتاب: اخبار و آثار حضرت امام رضا )علیه

 پدیدآورنده: عزیزالله عطاردی

 انتشارات: کتابخانه صدر

 ۱۳۶۷سال انتشار: 

 موضوع: تاریخ و سیره امام رضا )ع(

 نوع اثر: گردآوری و پژوه  تاریخی 

 ساعت ۱4زمان تقریبی مطالعه: 

 مقدمه .2

های گردآوری شییده از اخبار و روایات پیرامون هشییتمین پیشییوای  ترین مجموعهاین اثر یای از جامع

 شیعیان است که با هدف مستندسازی زندگانی ایشان تدوین شده است.

 خلاصه محتوای پژوهش .3

زبانان از   یفارسیی   یبهره مند  یکتاب مسییند اومام الرضییا)ع( به زبان عربر، برا فیپس از تال  سیینده،ینو

اثر، از  کر   نیا  در.همت گماشیته اسیت  یالسیلام، خود به ترجمه آن به زبان فارسی   هیامام رضیا عل  معارف

کند، تمام سییند اخبار و روایات خوددارش شییده و فقا راوش آخر سییند که از امام رضییا)ع( روایت مر

 کر شییده و از آوردن مذخه و منابع موضییوعات مورد بحث، به علت ایناه در اصیی  کتاب  کر شییده  

  یاخبار مربوط به احاام کتاب امسیند الرضیا  را در بخ  فارسی   سیندهینواسیت، خوددارش شیده اسیت.  

اثر خوددارش    نیهیا در انییاورده هون همیه اخبیار آن، مورد اسیییتفیاده عیامیه مردم نبوده و لیها از  کر آن

اصییی  امیانیت در ترجمیه رواییات، بیشیییتر ترجمیه را بیه صیییورت    تیی رعیا  یبرا  سییینیدهینو .کرده اسیییت

 الفظر انجام داده است.تحت

 



 مؤلفو رویکرد    تحلیل ساختاری .4

محور و اسیییتنادی اسیییت. عطاردی با دقتِ یک محقق تاریخ، روایات را  کتاب دارای سیییاختار گزارش

نویسینده با   بندی کرده تا تسیویری روشین از دوران امامت و شیرایا سییاسیی آن زمان ارائه دهد.دسیته

هیای تیاریخی مربوط بیه امیام  اول روایی، تمیام احیادییث، منیا رات و گزارشوجو در منیابع دسیییتجسیییت

 آوری کرده است. این اثر، دایرةالمعارفی از وقایع عسر امام است.رضا )ع( را جمع

 اصلی  نبامخاط .5

 است. پژوهانریخ اسلام، طلاب علوم دینی و تاریخ امحققان تاین کتاب منبع ارزشمندی برای 

 با آثار مشابه  مقایسه .6

موضوعی، این اثر یک کار امرجعی  است و منبعی برای سایر پژوهشیران  -های تحلیلیبرخلاف کتاب

 های خود را ارائه دهند.ها بتوانند با دسترسی به متون اصلی، تحلی شود تا آنمحسوب می

 و نتیجه گیری  بندیجمع .7

این کتاب مرجعی بنیادین برای مطالعات رضییوی اسییت که دسییترسییی به اسییناد و اخبار پراکنده را برای  

 محققان فراهم کرده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 «آثار حضور و برکات امام رضا )ع( در ایرانکتاب »

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشخصات اثر .1

 عنوان کتاب: آثار حضور و برکات امام رضا )ع( در ایران

 محمدجواد جعفرنژادپدیدآورنده: 

 سلسلهانتشارات: 

 ۱۳۸۱سال انتشار: 

 موضوع: ت ثیرات فرهنیی و اجتماعی حضور امام رضا )ع( در ایران

 تاریخی-نوع اثر: تحلیلی

 ساعت 4زمان تقریبی مطالعه: 



 

 مقدمه  .2

این اثر به بررسیییی نقطه عطف تاریخ تشییییع در ایران، یعنی هجرت اجباری امام رضیییا )ع( به مرو و برکات 

 پردازد.عظیم آن برای فرهنگ، تمدن و مههب در ایران می

 خلاصه محتوای پژوهش .3

تمرکز اصیلی بر گسیترش تشییع، تیییرات در هنر، معماری و فرهنگ عمومی مردم ایران پس از حضیور امام  

 دهد هیونه این حضور، ایران را به قطب معنوی شیعیان تبدی  کرد.است. کتاب توضیا می

 مؤلفو رویکرد    تحلیل ساختاری .4

ها بر پایه شیواهد تاریخی و سییر تحول وضیعیت ایران  تاریخی  اسیت. تحلی -شیناختیرویارد کتاب، اجامعه 

 از پی  از هجرت تا پس از آن شا  گرفته است.

 اصلی  مخاطبان .5

بسییار   ،مندان به فرهنگ و تمدن اسیلامیشیناسیان دین و علاقهپژوهشییران تاریخ ایران، جامعهاین کتاب برای  

 سودمند است.

 مقایسه با آثار مشابه .6

های تاریخی  متمرکز اسییت که ای، این کتاب بر ات ثیرات پسییینی  و اجریانبرخلاف آثار صییرفاز زندگینامه

 .پس از ورود امام در ایران شا  گرفت

 نتیجه گیری  و  بندیجمع .7

این اثر برای درک هراییِ نهادینه شیدن عشیق به اه  بیت در فرهنگ ایرانی و پیوند ناگسیسیتنی آن با هویت   

 ملی، بسیار روشنیر است.

 



 «السلام(فرازهایی از زندگانی امام رضا )علیهکتاب »

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشخصات اثر  .1

 السلام(عنوان کتاب: فرازهایی از زندگانی امام رضا )علیه

 گروه محققین موسسه البلاغپدیدآورنده:  

 سازمان تبلییات اسلامی، شرکت هاپ و نشر بین المل انتشارات: 

 ۱۳92سال انتشار: 

 تاریخی-ی تحلیلیموضوع: سیره

 نوع اثر: زندگینامه توصیفی

 ساعت ۳زمان تقریبی مطالعه: 

 



 مقدمه .2

این کتاب تلاشیی اسیت برای ترسییم تسیویری گویا از مقاطع کلیدی زندگی امام رضیا )ع( با زبانی سیاده و 

 روایتی جهاب.

 خلاصه محتوای پژوهش .3

عهدی، منا رات علمی با بزرگان ادیان و شییهادت امام  در این اثر، نویسیینده به بررسیییِ دوران امامت، وویت

کتاب  .پرداخته اسیت. هدف آن ارائه تسیویری منسیجم از شیخسییت امام در برابر ناملایمات سییاسیی اسیت

زندگی و سییره و خسیای  اخلاقی امام رضیا)ع(، امام هشیتم شییعیان اسیت.   همطالبی دربار  هحاضیر، دربردارند

های آموزنده و الیوهای دینی و مههبی پیشوایان بزرگ  این اثر، با هدف آشنایی هر هه بیشتر جوانان با ناته

شییعه نیاشیته شیده اسیت. از محورهای اصیلی مطر  شیده در کتاب عبارتند از: وودت و دوران رشید امام، 

عبّاط، طرفداران  اخلاق، عبادت، زهد، ارشادات و علم امام، بررسی اوضاع سیاسی یی اجتماعی حاومت بنی

اه  بیت)ع(، وویت عهدی امام، برخورد امام با شییاعران و نویسییندگان و... . از میان مطالب نیز، حاایات و 

 شده است.های گوناگون نق  روایات مختلفی از سیره و رفتار امام رضا)ع( در موقعیت

 مؤلفو رویکرد    تحلیل ساختاری .4

های حساط تقسیم شده  تحلیلی  اسیتفاده کرده اسیت. داستان زندگی امام به بخ -کتاب از رویارد اروایی 

 های هر دوره بهتر آشنا شود.تا خواننده با هال 

 اصلی  مخاطبان .5

معسیومین   مندان به مطالعه سییرهعموم مردم، دانشیجویان و علاقهکتاب مهکور منبع مناسیبی برای مطالعه ی  

 است. )ع(

 با آثار مشابه  مقایسه .6

تر دارد و تر و داسیتانیهای سینیین تاریخی )مانند اخبار و آثار عطاردی(، این اثر لحنی رواننسیبت به کتاب 

 تر است.برای مطالعه عمومی مناسب



 و نتیجه گیری  بندیجمع .7

خواهند تسیویری دقیق، کوتاه و جامع از سییر زندگی و این اثر بهترین نقطه شیروع برای کسیانی اسیت که می 

 ابعاد شخسیت امام رضا )ع( به دست آورند.

 


